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Valable à partir du 01.01.2025 

Liste «Méthodes médicales complémentaires» de la KPT 
 

Les méthodes thérapeutiques médicales complémentaires suivantes sont reconnues par la KPT 

conformément aux Conditions spéciales de l’assurance complémentaire ambulatoire Pulse Top 

(art. 12 et art. 14) et Pulse Premium (art. 13 et art. 15). 
 

 Méthodes thérapeutiques reconnues 

Massages médicaux 

 

75%, jusqu’à CHF 250.– 

par an au titre de 

Pulse Top 

 

75%, jusqu’à CHF 650.– 

par an au titre de 

Pulse Premium 

▪ Massages thérapeutiques 

▪ Massages classiques 

▪ Réflexologie plantaire 

▪ Drainage lymphatique (manuel) 

▪ Massage empirique 

▪ Massages médicaux 

▪ Techniques de massage 

▪ Massage du tissu conjonctif 

▪ Hydrothérapie  

▪ Cataplasmes/enveloppements 

▪ Thérapie Dorn 

Médecine complémentaire 

 

75%, jusqu’à CHF 2'000.– 

par an au titre de 

Pulse Top 

 

75%, jusqu’à CHF 4'000.– 

par an au titre de 

Pulse Premium 

▪ Acupressure 

▪ Acupuncture 

▪ Technique Alexander 

▪ Médecine/thérapie anthroposophique 

▪ Thérapie APM 

▪ Thérapie respiratoire 

▪ Drainages  

▪ Audio-psycho-phonologie/Tomatis 

▪ Thérapie de Boeger 

▪ Thérapie aux fleurs de Bach 

▪ Thérapie par la danse et le mouvement 

▪ Rétroaction biologique (biofeedback) 

▪ Thérapie par biorésonance 

▪ Hydrothérapie du côlon 

▪ Thérapie craniosacrale 

▪ Thérapie par le théâtre et la parole 

▪ Électrothérapie 

▪ Électroacupuncture 

▪ Électroacupuncture selon Voll 

▪ Étiopathie 

▪ Eutonie Gerda Alexander 

▪ Thérapie des fascias 

▪ Thérapie Feldenkrais 

▪ Thérapie par l’art et la peinture 

▪ Eurythmie thérapeutique 

▪ Homéopathie 
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▪ Thérapie intermédiale 

▪ Kinésiologie 

▪ Musicothérapie 

▪ Thérapie des méridiens 

▪ Thérapie par la peinture (anthroposophique) 

▪ Acupuncture auriculaire 

▪ Ostéopathie  

▪ Phytothérapie (herbes médicinales) 

▪ Création plastique et thérapeutique (anthroposophique)  

▪ Thérapie avec le cheval  

▪ Polarité  

▪ Rééquilibrage 

▪ Réflexologie 

▪ Intégration structurale du corps et du mouvement (Rolfing)  

▪ Oxygénothérapie en plusieurs étapes 

▪ Shiatsu 

▪ Sophrologie/sophrologie caycédienne 

▪ Sympathicothérapie 

▪ Thérapie vocale (anthroposophique) 

▪ Trager 

▪ Thérapie par le yoga 

Naturopathe avec diplôme 

fédéral en médecine 

ayurvédique ou certificat 

OdA AM en médecine 

ayurvédique ou 

naturopathie MAV 

▪ Massage ayurvédique 

▪ Drainages 

▪ Thérapie médicamenteuse 

▪ Bains ayurvédiques 

▪ Thérapie nutritionnelle 

▪ Thérapie orthomoléculaire 

▪ Thérapie de l’ordre 

▪ Sangsues 

Naturopathe avec diplôme 

fédéral en homéopathie ou 

avec certificat OdA AM en 

homéopathie 

▪ Homéopathie, traitement/consultation 

▪ Homéopathie – répertorisation 

▪ Thérapie orthomoléculaire 

▪ Thérapie nutritionnelle 

▪ Thérapie médicamenteuse 

▪ Thérapie de l’ordre 

▪ Sangsues 

Naturopathe avec diplôme 

fédéral en médecine 

traditionnelle chinoise MTC 

ou avec certificat OdA AM 

en médecine traditionnelle 

chinoise MTC ou 

naturopathie MTC 

▪ Acupuncture 

▪ Tui-Na/An-Mo 

▪ Thérapie médicamenteuse 

▪ Drainages 

▪ Thérapie nutritionnelle 

▪ Électroacupuncture  

▪ Thérapie de l’ordre 

▪ Thérapie orthomoléculaire 

▪ Sangsues 
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Naturopathe avec diplôme 

fédéral en médecine 

naturelle traditionnelle 

européenne MTE ou 

naturopathe avec certificat 

OdA AM en médecine 

naturelle traditionnelle 

européenne MTE ou 

médecine naturelle 

médecine naturelle 

traditionnelle européenne 

MTE/MCO 

▪ Thérapie nutritionnelle 

▪ Thérapie médicamenteuse 

▪ Techniques de massage 

▪ Drainage lymphatique, manuel 

▪ Réflexologie 

▪ Thérapie orthomoléculaire 

▪ Thérapie Dorn/Breuss 

▪ Drainages 

▪ Thérapie de l’ordre 

▪ Thérapie par biorésonance 

▪ Sangsues 

 


