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Lista «Diagnosi precoce e diagnostica riconosciute dalla KPT» 
 

I seguenti trattamenti per la diagnosi precoce e/o diagnosi di rischi per la salute sono riconosciuti 

dalla KPT ai sensi delle Condizioni speciali dell’assicurazione complementare ambulatoriale Pulse 

Top (art. 8) e Premium (art. 8). 

 
 

Pulse Top 75% fino a max. CHF 2’000.– per anno civile 

Esami preventivi (check-

up) 

▪ Studio di valori nel sangue senza fattori di rischio 
cardiovascolare (ad es. check-up per la verifica dello stile di 
vita),   

▪ Controlli cardiaci e diabetologici (medico e farmacia), un test 
ogni tre anni 

▪ Esami preventivi per l’identificazione di fattori di rischio / 
malattie cardiovascolari 
o Misurazione della pressione sanguigna 
o Misurazione IMC  
o Misurazione del colesterolo 
o Misurazione della glicemia  
o Screening aneurisma dell’aorta addominale  

Densitometria ossea ▪ Osteodensitometria per la valutazione del rischio di osteoporosi 
(DEXA) Questa prestazione viene pagata solo se non è ancora 
stata raggiunta la limitazione dall’assicurazione di base.  

Rischio tumori ▪ Carcinoma alla mammella: mammografia già da 40 anni in tutti i 
cantoni  

▪ Carcinoma prostatico: test fino a max. CHF 500.– all’anno 

▪ Cancro del polmone: TC a basso dosaggio 

▪ Carcinoma della cervice uterina: PCR per HPV e vaccinazione 

HPV  

Rischi gravidanza  ▪ test prenatale non invasivo (TPNI) 
▪ Misurazione della rigidità della cervice uterina in caso di 

gravidanza per determinare il rischio di parto prematuro (ad es. 
esami Pregnolia) 

Generale ▪ Test salivare per endometriosi e carenza di testosterone (un 
test ogni tre anni) 
 

▪ In caso di endometriosi e diagnosi di carenza di testosterone 
confermate:  
 
o Contributo per yoga, coaching del respiro, consulenza 

nutrizionale o abbonamento meditazione di max. CHF 200.– 
per anno civile. 

o Per endometriosi importo una tantum durante il periodo di 
assicurazione: CHF 200.– per cerotto riscaldante 
riutilizzabile per il calore profondo (Calopad).  

 



 
 
 

Lista «Diagnosi precoce e diagnostica riconosciute dalla KPT»  Aggiornamento: 01.07.2024 

Le patologie non devono essere state diagnosticate prima dell’inizio 
dell’assicurazione (cfr. Condizioni generali di assicurazione per le 
assicurazioni complementari della KPT art. 4 cpv. 2) 

 

 

Pulse Premium 75% fino a max. CHF 4’000.– per anno civile 

Esami preventivi (check-

up) 

▪ Studio di valori nel sangue senza fattori di rischio 
cardiovascolare (ad es. check-up per la verifica dello stile di 
vita) 

▪ Controlli cardiaci e diabetologici (medico e farmacia), un test 
ogni tre anni 

▪ Esami preventivi per l’identificazione di fattori di rischio / 
malattie cardiovascolari 
o Misurazione della pressione sanguigna 
o Misurazione IMC  
o Misurazione del colesterolo 
o Misurazione della glicemia  
o Screening aneurisma dell’aorta addominale  

Densitometria ossea ▪ Osteodensitometria per la valutazione del rischio di osteoporosi 
(DEXA) Questa prestazione viene pagata solo se non è ancora 
stata raggiunta la limitazione dall’assicurazione di base.  

Rischio tumori ▪ Carcinoma alla mammella: mammografia già da 40 anni in tutti i 
cantoni  

▪ Carcinoma prostatico: test fino a max. CHF 1’000.– all’anno  
▪ Cancro del polmone: TC a basso dosaggio 

▪ Carcinoma della cervice uterina: PCR per HPV e vaccinazione 

HPV  

Rischi gravidanza  ▪ test prenatale non invasivo (TPNI) 
▪ Misurazione della rigidità della cervice uterina in caso di 

gravidanza per determinare il rischio di parto prematuro (ad es. 
esami Pregnolia) 

Generale ▪ Test salivare per endometriosi e carenza di testosterone (un 
test ogni tre anni) 
 

▪ In caso di endometriosi e diagnosi di carenza di testosterone 
confermate:  
 
o Contributo per yoga, coaching del respiro, consulenza 

nutrizionale o abbonamento meditazione di max. CHF 200.– 
per anno civile. 

o Per endometriosi importo una tantum durante il periodo di 
assicurazione: CHF 200.– per cerotto riscaldante 
riutilizzabile per il calore profondo (Calopad).  

 
Le patologie non devono essere state diagnosticate prima dell’inizio 
dell’assicurazione (cfr. Condizioni generali di assicurazione per le 
assicurazioni complementari della KPT art. 4 cpv. 2) 

 


