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Contratto 

 
Scopo e requisiti Pulse Top art. 1 

Rimborsiamo le prestazioni ambulatoriali elencate di seguito, a condizione che non siano coperte 

dall’assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (AOMS) o da un’altra assicurazione sociale. Sono 

fatte salve disposizioni di legge imperative, in particolare concernenti la responsabilità in caso di cumulo di 

assicurazioni (art. 46c LCA). 

 

Durata Pulse Top art. 2 

L’assicurazione è valida fintanto che perdura l’obbligo di AOMS. 

 

Prestazioni 
 

Vaccinazioni Pulse Top art. 3 

Per le vaccinazioni contro malattie infettive copriamo il 100% dei costi fino a un massimo di CHF 400.– per anno 

civile.  

 
Lenti per occhiali e lenti a contatto Pulse Top art. 4 

Per i mezzi ausiliari per la vista necessari e prescritti da un medico o un ottico copriamo fino a CHF 250.– 

nell’arco di tre anni civili. Si applica un termine di carenza di 365 giorni dall’inizio dell’assicurazione con la KPT.  

 

Mezzi ausiliari Pulse Top art. 5 
1 Per ogni anno civile eroghiamo un contributo fino a CHF 300.– per mezzi ausiliari prescritti da un medico. È 

fatto salvo il seguente art. 5 cpv. 2 CS Pulse Top. I mezzi ausiliari assicurati sono ausili per la deambulazione, 

plantari e apparecchi acustici, a condizione che non siano assicurati in tutto o in parte da altre assicurazioni 

sociali.   

 
2 Se l’AOMS a causa di una limitazione ai sensi dell’Elenco dei mezzi e degli apparecchi (EMAp) copre solo una 

parte dei costi, copriamo per anno civile fino a CHF 20.– dei costi supplementari.  

 

Gravidanza e maternità Pulse Top art. 6 
1 Per ogni gravidanza viene rimborsato il 75% dei costi fino a un importo massimo di CHF 300.– per corsi di 

preparazione al parto, consulenze per l’allattamento e ulteriori controlli (controlli di gravidanza prima del parto 

e controlli dopo il parto). Le prestazioni devono essere fornite da levatrici o responsabili di corso.  

 
2 I contributi per lo yoga prenatale e i corsi post-parto vengono erogati dalla categoria Promozione della salute 

(art. 11). 

 
Esami ginecologici preventivi Pulse Top art. 7  

Per gli esami ginecologici preventivi copriamo il 100% dei costi qualora non siano coperti dall’AOMS. 

 
Diagnosi precoce / Diagnostica / Check-up Pulse Top art. 8 
1 Partecipiamo alle prestazioni elencate di seguito in ragione del 75% dei costi fino a un massimo di CHF 2’000.– 

per anno civile. Sono esclusi gli esami di controllo richiesti dal datore di lavoro, dai Servizi della circolazione, 

da un’assicurazione nonché da altri uffici, autorità o istituzioni. 
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2 Nell’ambito dell’obbligo di prestazione di cui al capoverso 1 vengono rimborsate le seguenti categorie di 

prestazioni elencate esaustivamente:  

- Check-up e altri esami preventivi (valori sanguigni) 

- Densitometria ossea  

- Prevenzione di determinati rischi oncologici 

- Diagnosi precoce di determinati rischi in gravidanza  

- Test salivare per endometriosi ogni 3 anni 

- Test della carenza di testosterone ogni 3 anni  

 

Ulteriori concretizzazioni esaustive delle prestazioni e dei fornitori di prestazioni riconosciuti sono pubblicate 

nell’elenco «Diagnosi precoce e diagnostica riconosciute dalla KPT». L’elenco è consultabile sul sito 

www.kpt.ch oppure è possibile richiederne un estratto. L’elenco può essere modificato unilateralmente dalla 

KPT in qualsiasi momento. Tali modifiche non le conferiscono un diritto di disdetta. Si fa riferimento 

sempre all’elenco aggiornato al momento della fruizione della prestazione. 

 

Medicinali Pulse Top art. 9 
1 Con riserva delle esclusioni seguenti, copriamo il 90% dei costi fino a un massimo di CHF 50’000.– per anno 

civile per medicinali necessari sotto il profilo medico, prescritti da un medico e omologati da Swissmedic per la 

specifica indicazione. Dall’obbligo di prestazione sono esclusi i medicinali e i preparati che rientrano in un 

gruppo di medicinali nell’elenco negativo della KPT «Elenco dei preparati non assicurati» o figurano nell’Elenco 

dei prodotti farmaceutici per impiego speciale (EPFA). 

 

Dall’obbligo di prestazione sono esclusi, ai sensi dell’elenco negativo della KPT «Elenco dei preparati non 

assicurati», tra gli altri i preparati per la prevenzione di malattie, i preparati per il trattamento di malattie rare 

(Orphan Drugs), i citostatici, le terapie geniche e cellulari, i cosmetici, i preparati Lifestyle, gli integratori 

alimentari, i medicinali usati come droghe sostitutive e i preparati destinati alla stimolazione sessuale o impiegati 

per la riduzione del peso. 

 

L’elenco negativo della KPT è consultabile sul sito www.kpt.ch oppure è possibile richiederne un estratto. 

L’elenco può essere modificato unilateralmente dalla KPT in qualsiasi momento. Tali modifiche non le 

conferiscono un diritto di disdetta. Si fa riferimento sempre all’elenco aggiornato al momento della fruizione 

della prestazione. 

 

L’Elenco dei prodotti farmaceutici per impiego speciale (EPFA) viene continuamente modificato. La versione 

aggiornata è consultabile su www.lppv.ch. 

 
2 La prestazione della KPT è obbligatoria soltanto se il medicinale non è assicurato nell’AOMS. Se l’AOMS copre 
soltanto un impiego limitato (ad es. in termini di dosaggio, indicazione, limitazione), la presente assicurazione 
non è obbligata a rimborsare gli ulteriori impieghi non coperti dall’AOMS.  

 
Salvataggi e trasporti d’urgenza / Spese di viaggio per trattamenti Pulse Top art. 10 
1 A integrazione dell’obbligo di prestazione dall’AOMS, in Svizzera copriamo i costi di salvataggi e trasporti 

d’urgenza necessari sotto il profilo medico fino al medico o all’ospedale più vicino. Per salvataggio si intende la 

liberazione da una situazione di pericolo acuto per la salute e/o la vita a seguito di malattia o infortunio. Un 

trasporto d’urgenza è il trasferimento d’urgenza per la somministrazione di cure mediche a un fornitore di 

prestazioni mediche. La necessità medica dei salvataggi e dei trasporti d’urgenza deve essere confermata da 

un medico. 

 
2 In ogni anno civile rimborsiamo fino a CHF 250.– per le spese di viaggio per trattamenti ambulatoriali in serie 

di una chemioterapia, una radioterapia o una dialisi in una clinica universitaria o un centro dialisi. 

 
3 Non copriamo alcun costo per interventi di ricerca, recupero (ricerca e trasporto della salma) e trasporti di 

salme. 
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Promozione della salute Pulse Top art. 11 
1 La KPT partecipa alle misure di promozione della salute fino a un massimo di CHF 200.– per anno civile. Le 

misure di promozione della salute riconosciute sono innanzitutto le attività in un’associazione sportiva, a 

condizione che la federazione nazionale della disciplina faccia parte di Swiss Olympic, e in secondo luogo i 

corsi e gli abbonamenti per fitness, sport e benessere riportati nella lista esaustiva contenuta nell’elenco 

«Prestazioni della KPT per la promozione della salute». L’elenco è consultabile sul sito www.kpt.ch oppure è 

possibile richiederne un estratto. L’elenco può essere modificato unilateralmente dalla KPT in qualsiasi 

momento. Tali modifiche non le conferiscono un diritto di disdetta. Si fa riferimento sempre all’elenco 

aggiornato al momento della fruizione della prestazione. 

 
2 L’obbligo di prestazione è condizionato alla presenza di una copertura assicurativa Top al momento della 

stipula del contratto per la fruizione delle misure di protezione della salute (abbonamento, ingressi ecc.).  

 
Medicina complementare Pulse Top art. 12 

Al netto di una partecipazione ai costi di CHF 100.– per anno civile per ogni persona assicurata maggiorenne, 

copriamo il 75% dei costi fino a un massimo di CHF 2’000.– per anno civile per i trattamenti ambulatoriali di 

medicina complementare (escl. medicinali). I trattamenti devono essere effettuati da un medico con diploma 

federale e attestato professionale o un terapista riconosciuto dal Registro di Medicina Empirica (RME) o dalla 

fondazione ASCA per il trattamento in questione. I metodi di medicina complementare riconosciuti dalla KPT 

sono pubblicati esaustivamente nell’elenco «Metodi di medicina complementare riconosciuti dalla KPT». 

L’elenco è consultabile sul sito www.kpt.ch oppure è possibile richiederne un estratto. L’elenco può essere 

modificato unilateralmente dalla KPT in qualsiasi momento. Tali modifiche non le conferiscono un 

diritto di disdetta. Si fa riferimento sempre all’elenco aggiornato al momento della fruizione della prestazione. 

 

Medicinali di medicina complementare Pulse Top art. 13 

Per i medicinali di medicina complementare elencati esaustivamente di seguito copriamo il 75% dei costi fino a 

un massimo di CHF 250.– per anno civile:  

- Fitoterapia 

- Farmaci antroposofici 

- Omeopatia 

- Spagirica 

 

I medicinali di medicina complementare devono essere prescritti da un medico con diploma federale e attestato 

professionale o un terapista riconosciuto dal Registro di Medicina Empirica (RME) o dalla fondazione ASCA.  

 

Massaggi medici Pulse Top art. 14 
1 Copriamo il 75% dei costi fino a un importo massimo di CHF 250.– per anno civile per i massaggi medici. I 

massaggi devono essere effettuati da un medico con diploma federale e attestato professionale o un terapista 

riconosciuto dal Registro di Medicina Empirica (RME) o dalla fondazione ASCA per questa pratica.  

 
2 I metodi di massaggio riconosciuti dalla KPT sono pubblicati esaustivamente nell’elenco «Metodi di medicina 

complementare riconosciuti dalla KPT». L’elenco è consultabile sul sito www.kpt.ch oppure è possibile 

richiederne un estratto.  

 

L’elenco può essere modificato unilateralmente dalla KPT in qualsiasi momento. Tali modifiche non le 

conferiscono un diritto di disdetta. Si fa riferimento sempre all’elenco aggiornato al momento della fruizione 

della prestazione. 

 
 
Viaggio e vacanze all’estero Pulse Top art. 15 
1 Per un periodo di 8 settimane (56 giorni) per anno civile lei beneficia di un’assicurazione per viaggi e vacanze 

all’estero con copertura dei costi di guarigione, assistenza a persone, perdita / danneggiamento del bagaglio  

fino a CHF 2’000.–, spese di annullamento fino a CHF 20’000.– e protezione giuridica per l’estero fino a 

CHF 300’000.– (fino a max. CHF 100’000.– al di fuori dell’Europa e degli Stati affacciati sul Mediterraneo). 
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Questa copertura si basa sulle Condizioni generali di assicurazione dell’assicurazione viaggi e vacanze, 

edizione a partire dal 01.01.2020, consultabili sul sito kpt.ch/assicurazione_viaggi.  

 
2 Gli assicuratori delle prestazioni assicurate sono la KPT Assicurazioni SA (per i costi di guarigione),  

la AWP P&C S.A., Saint-Ouen [Parigi], succursale di Wallisellen [Svizzera] (per assistenza a persone,  

bagaglio e spese di annullamento) e la Coop Protezione Giuridica SA (per la protezione giuridica). 

 
3 Le prestazioni dell’assicurazione viaggi e vacanze, edizione a partire dal 01.2020, non sono cumulabili con le 

prestazioni di altre assicurazioni della KPT Assicurazioni SA (in particolare quelle dell’assicurazione viaggi e 

vacanze inclusa nell’assicurazione delle spese d’ospedalizzazione). 

 

Qualora uno degli assicuratori summenzionati cessi la propria attività, la KPT garantisce la prosecuzione della 

relativa copertura assicurativa alle stesse condizioni. 

 

Protezione giuridica sanitaria Pulse Top art. 16 
1 In relazione a un danno alla salute, lei ha una copertura assicurativa per le controversie nell’ambito della 
responsabilità civile (ad es. contro fornitori di prestazioni mediche, contro detentori di veicoli a motore dopo 
incidenti della circolazione ecc.) e del diritto assicurativo (ad es. contro assicuratori di responsabilità civile, 
infortuni, malattie, invalidità ecc.). La somma di copertura ammonta a CHF 300’000.– per ciascun sinistro (oppure 
CHF 100’000.– per i casi al di fuori dell’Europa e degli Stati affacciati sul Mediterraneo). Questa copertura si basa 
sulle Condizioni speciali dell’assicurazione di protezione giuridica sanitaria, edizione a partire dal 01.2017, 
consultabili sul sito kpt.ch/protezione_giuridica_sanitaria. L’assicuratore è la Coop protezione giuridica SA. 
 

Qualora la Coop Protezione giuridica SA cessi la propria attività, la KPT garantisce la prosecuzione della relativa 

copertura assicurativa alle stesse condizioni. 

 
Servizi digitali di consulenza psicologica Pulse Top art. 17 
1 Mettiamo a disposizione servizi digitali di consulenza psicologica e/o partecipiamo ai costi di tali servizi in misura 
del 75% fino a un massimo di CHF 1’000.– per anno civile.  
 
2 Le misure, le prestazioni e i fornitori di prestazioni riconosciuti sono pubblicati esaustivamente nell’elenco 

«Prestazioni di consulenza da KPT Eco, Top e Premium». L’elenco è consultabile sul sito www.kpt.ch oppure 

è possibile richiederne un estratto. L’elenco può essere modificato unilateralmente dalla KPT in qualsiasi 

momento. Tali modifiche non le conferiscono un diritto di disdetta. Si fa riferimento sempre all’elenco 

aggiornato al momento della fruizione della prestazione.  

 
3 Per misure, prestazioni, fornitori di prestazioni e contributi non figuranti nell’elenco non vengono erogati rimborsi. 
 

Fasce d’età Pulse Top art. 18 
1 L’ammontare del premio della sua assicurazione complementare è calcolato applicando una tariffa che dipende 

dall’età anagrafica. Il passaggio alla fascia d’età successiva comporta normalmente un aumento del premio e 

avviene in data 1 gennaio dell’anno in cui si raggiunge l’età di riferimento.  
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2 Sono previste le seguenti fasce d’età: 00-05, 06-10, 11-15, 16-20, 21-25, 26-30, 31-35, 36-40, 41-45, 46-50, 
51-55, 56-60, 61-65, 66-70, 71-75, 76-80, 81-85, 86-90, 91+ 
 
 
Berna, 1 luglio 2024 

KPT Assicurazioni SA 


